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Информация об объектах спорта 

В МБДОУ детский сад №18 «Колобок» г. Брянска созданы условия для 

двигательной деятельности детей, формирования основных двигательных 

умений и навыков, повышения функциональных возможностей детского 

организма, развития физических качеств и способностей.  

В ДОУ имеется спортивный зал и спортивная площадка, центры спорта 

и физкультуры в группах оборудованные всем необходимым инвентарём, 

соответствующим правилам охраны жизни и здоровья детей, требованиям 

гигиены и эстетики. 

Оборудование спортивного зала составляют: 

 тренажёр дорожка беговая; 

 тренажер велосипед; 

 гимнастические лестницы; 

 гимнастические скамейки;  

 маты;  

 дуги для подлезания;  

 мячи разных размеров; 

 мешочки с песком для метания; 

 гимнастические палки; 

 скакалки;  

 дорожки для профилактики плоскостопия; 

 обручи; гимнастические палки;  

 мягкие модули;  

 другое нестандартное оборудование (ребристая дорожка, дорожка со 

следами, мешочки с различными наполнителями и т.д.). 
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 пособия для выполнения физических упражнений (мячи, мешочки с 

песком, обручи, ленточки, палки гимнастические, кубики, погремушки, 

шнуры и др.); 

 набор физкультурных пособий, состоящий из мячей, обручей, скакалок 

разных размеров;  

 дополнительные физкультурные пособия в виде зрительных 

ориентиров (плоскостные дорожки, геометрические фигуры и 

т.д.);                                                                                                                     

 игровые детали-атрибуты (рули, нагрудные знаки). 

Предусмотрено удобное размещение оборудования, чтобы дети имели 

возможность подходить к нему с разных сторон, не мешая друг другу. 

Спортивная площадка в ДОУ предназначена для проведения организованной 

образовательной деятельности (занятий) по физической культуре, утренней 

гимнастики, подвижных и спортивных игр, спортивных праздников и 

развлечений, дополнительного образования. Спортивная площадка оснащена 

оборудованием согласно, её паспорта. 

Спортивная площадка имеет: 

 спортивный комплекс «Лиана»; 

 спортивный комплекс «Дуга»; 

 спортивный комплекс «Ворота» со стойками; 

 щит для метания; 

 спортивный комплекс «Бревно»; 

 яму с песком для прыжков в длину; 

 дорожку для бега (30м); 

 мишени разных типов; 

  футбольное поле .. 

В каждой возрастной группе организованы центры спорта и физкультуры, 

которые направлены на: развитие основных видов движений и 

совершенствование двигательных функций воспитанников; достижение 

необходимой для возраста физической подготовленности; предупреждение 

нарушений опорно – двигательного аппарата; создание благоприятных 

условий для активного отдыха, радостной содержательной деятельности в 

коллективных играх и развлечениях. 
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